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Sociedad Andaluza de Médicos Generales y de Familia

“UN AÑO EN LA VIDA DEL PACIENTE CON ASMA”.
“DIARIO DE UN PACIENTE ASMÁTICO” .

22 Y 23 DE MARZO

MOON HOTEL
Aguadulce( Almería)

ORGANIZA: PATROCINA:



PROGRAMA FORMATIVO:
VIERNES 
17.30-18.00 h.  BIENVENIDA

18.00-19.00 h.  DIAGNÓSTICO DE SOSPECHA.
 ESPIROMETRÍA. FENO. PRUEBAS DE PROVOCACIÓN.

19.00- 20.00 h. TRATAMIENTO ASMA ESTABLE. 
 INHALADORES. UN PACIENTE UN INHALADOR. 
 COMPROBACIÓN DE TÉCNICA INHALATORIA. 

20.00-20-30 h. REVISIÓN. TEST DE ESTABILIDAD. ACT. 

SÁBADO
10.00-10.45 IMPLEMENTACIÓN DE TRATAMIENTO. 
 CRITERIOS DE DERIVACIÓN A NEUMOLOGÍA. 

10.45-11.30 h. DEFINICIÓN DE AGUDIZACIÓN. 
 CRITERIOS DE GRAVEDAD. TRATAMIENTO. 
 CRITERIOS DE DERIVACIÓN A URGENCIAS. 

11.30-12.00 h.  COFFE-BREAK

12.00-12.30 h. RE-EVOLUCIÓN EN EL MANEJO DEL ASMA.
 CUMPLIMIENTO Y ADHERENCIA AL TRATAMIENTO.

12.30-13.15 h. ASMA Y ALERGOLOGÍA. 
 CRITERIOS DE DERIVACIÓN A ALERGOLOGÍA.
 USO DE INMUNOTERAPIA.

13.15-14.00 h. ASMA Y COMORBILIDADES. 
 ASMA EN EL EMBARAZO. 

14.00-14.15 h. CLAUSURA DE LA ACTIVIDAD. 
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COORDINADOR DE LA ACTIVIDAD
RAFAEL CASTRO JIMÉNEZ

EQUIPO DOCENTE
ENRIQUETA QUESADA YAÑEZ
FRANCISCO DE LA CASA MARTÍN
MANUEL VAQUERO ÁLVAREZ
IRENE REVELLES MEDINA
JOSÉ MARÍA CABALLERO VEGA
MANOLO NIÑO CAMACHO
PABLO BERENGUEL MARTÍNEZ
RAFAEL CASTRO JIMÉNEZ
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